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Beste wensen voor 2024! 

Met de start van het nieuwe jaar maken we graag van de 
gelegenheid gebruik om onze nieuwsbrief te openen met onze 
beste wensen voor 2024. Wij wensen jullie allemaal een 
schitterend jaar toe, vol gelukkige, vreugdevolle en sportieve 
hoogtepunten. Wij blijven alvast ons best doen om jullie kinderen heel fijne turn- en 
dansmomenten te bezorgen doorheen dit jaar. Moge 2024 een top(sport)jaar worden! 

Griezelnamiddag @Gymna 

Op zaterdag 21 oktober organiseerden 
we de 2e editie van onze 
Griezelnamiddag, en dat bleek al snel 
een succes – we moesten de 
inschrijvingen dan ook 
noodgedwongen een weekje vroeger 

reeds afsluiten. De 122 deelnemers konden zich een hele middag 
uitleven op de airtrack, trampolines en het grote springkasteel, werden 
getrakteerd op pannenkoeken en heksendrankjes en konden zich laten schminken. Wij zagen 
alleen maar blije gezichtjes die dag! Alle foto’s vind je intussen op onze website, 
https://gymna.landegem.be/index.php/fotos; zo kunnen jullie nog even nagenieten.  

Kind-ouder-turnen 

Vlak voor de herfstvakantie organiseerden wij 
opnieuw een sessie ouder-kind-turnen voor onze 

jongste gymnasten. Heel 
wat mama’s en papa’s, 
oma’s, opa’s en andere 
familieleden tekenden 
present op woensdag en op zaterdag en gingen samen met de 
trainers aan de slag. En zoals we de vorige keren ook al zagen, 
vinden de kleuters dit een heel fijn moment om te delen met hun 
familie, én is het voor de ouders ook wel eens leuk om hun kinderen 
zo van dichtbij te zien turnen. Een win-win voor beide partijen dus! 

Kledij naamtekenen 

Mogen we jullie vragen, lieve ouders, om alle kledij 
(en andere spullen) van jullie oogappels altijd te 
naamtekenen? Onze kast met verloren kledij puilt 
stilaan uit, en het zou fijn zijn als we dit op één of 
andere manier kunnen vermijden. En zeg nu zelf, 
jullie hebben toch ook graag dat jullie kinderen altijd 
met hun eigen spullen terug naar huis keren? Dank 
je wel!  
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Een geslaagd recreatoernooi! 

Op 11 november organiseerden wij in samenwerking met de Gymfed 
opnieuw een recreatoernooi. Zoals jullie weten, zijn deze toernooien 
specifiek bedoeld voor recreatieve gymnasten die 1 à  2 keer per week 
turnen, zodat ze kunnen tonen wat ze kunnen, terwijl ze er bovenal plezier 
aan beleven. Dit jaar werd een recordeditie: nooit eerder mochten we 
zoveel deelnemers (én supporters!) 
verwelkomen in onze sporthal! We 

zagen de gymnasten aan het werk in de disciplines 
trampoline, mini-trampoline, dubbele mini trampoline, 
lange mat en air-track. De medailles op het einde waren 
uiteraard de kers op de taart, net als de felicitaties die ze 
van Gymbo in ontvangst mochten nemen. Proficiat aan alle 
deelnemers, en bedankt aan alle vrijwilligers die deze 
(lange!) dag mogelijk maakten! 

Contact e-mailadres 

Mogen we jullie ook vragen om steevast ons nieuwe 
e-mailadres gymna.info@landegem.be te gebruiken 
om ons te contacteren? Dat is voor ons de beste 
manier om alle mailtjes overzichtelijk binnen te 
krijgen, én zo verzeker je je ook van het snelste 
antwoord! 

 Koekjesverkoop 

Binnenkort starten we met 
onze koekjesverkoop. Meer info volgt 
uiteraard, maar langs deze weg maken 
we jullie graag al op voorhand een 

beetje warm om ons te steunen! 😊 

Sinterklaas @Gymna  

“Sinterklaas kapoentje, leg wat in 
mijn schoentje” … en dat deed de 
brave man ook! Traditiegetrouw 
liet hij heel wat lekkers achter in 
de sporthal voor onze turners, 
dansers en hun trainers. Maar 
Sinterklaas bracht dit jaar ook wat nieuw materiaal mee, en dat vinden wij 

uiteraard altijd spannend! Het materiaal voor nieuwe bewegingsparcous werd uitgetest en 
goedgekeurd door de kleuters en G-gymnasten; en de nieuwe stretch-elastieken zullen in alle 
groepen van pas komen. “… Dank u, Sinterklaasje!” 

Steun ons via Trooper 

Langs deze weg herinneren we er jullie graag nog eens aan dat je je favoriete 
club – Gymna dus – heel eenvoudig kan steunen door je online shopping via 
Trooper te doen. Kijk snel even op https://www.trooper.be/gymnalandegem, 
zoek er je favoriete webshops, en shop er maar op los. Per aankoop die je via 
deze link doet, krijgen wij gemiddeld 5% van jouw aankoopbedrag– zonder dat jij extra hoeft 
te betalen. Zo steun jij onze club gratis – ideaal, toch?! 
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